» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
sinustul informafiel”.

de bune practici

Exemple de abordari incluzive ale unor activitati din cadrul
Scolii Gimnaziale nr.1 Ciolpani
- ghid elaborat in cadrul proiectului Erasmus+ 2022-1-
RO01-KA122-SCH-000076565
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
sinustul informafiel”.

Tn loc de argument.....

Acest material a fost realizat ca raspuns la nevoia Scolii Gimnaziale nr.1 Ciolpani de a-
si Imbunatati strategia in ceea ce priveste incluziunea elevilor proveniti din medii dezavantajate
i nu numai.

Pentru noi, educatia incluziva face referire la o practica fireasca, pentru toti elevii din
clasa, pentru ca fiecare copil este unic si nevoile de invatare, stilurile de invatare sunt diferite.

De asemenea, un elev venit in unitate in timpul anului scolar, prin transfer de la o alta
unitate scolard din tard sau straindtate, are nevoie sa fie inclus/integrat in noul grup.

Realizarea acestui ghid a fost posibila in urma participarii unui numar de 4 cadre
didactice (3 profesori de gimnaziu si secretarul scolii) la cursul ”Inclusive Classroom through
ICT” , organizat de Asociatia Edu2Grow, la Istanbul(Turcia), si 4 cadre didactice (2 profesori
de gimnaziu si 2 de Invatdmant primar), la cursul ”Spice Up!formal education”, organizat de
Asociatia Edu2Grow la Larnaca (Cipru) in cadrul proiectului Erasmus+ “Motivatia si
Incluziunea in Scoala Transforma Educatia Rurala”, cod 2022-1-RO01-KA122-SCH-
000076565.

La realizarea acestui ghid, din punct de vedere al aplicatiilor utilizate la elaborare, s-au
folosit cele studiate si exersate in cadrul cursului de dezvoltare a competentelor TIC.
Instrumentele dobéndite au fost folosite cu succes atét la cursurile de la clasele V-VIII, cat si
la colectarea informatiilor pentru raportarile serviciului secretariat, prezentarea rezultatelor
scolii in cadrul evenimentelor realizate cu profesori sau directori din judetul Ilfov, comunicari
catre parinti, feedback din partea elevilor, profesorilor, parintilor etc.

De asemenea, timp de 3 zile, 18 cadre didactice din unitatea noastra scolara au
beneficiat de o formare in domeniul comunicarii cu parintii. Cursul a fost sustinut de un expert
din Portugalia, in limba engleza.

Concluziile prezentate Tn cadrul acestui ghid s-au sintetizat firesc, dupa 8 luni de
implementare la clasd a competentelor dobandite de cadrele didactice beneficiare ale
mobilitatilor din cadrul proiectului mai sus mentionat.

Se regasesc in acest ghid:

®© un studiu privind incluziunea in scoal;

® exemple de activitati pentru o clasa incluziva de gimnaziu;
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
sinustul informafiel”.

exemple de instrumente TIC ce pot fi folosite la disciplinele din ariile Limba si comunicare,
Stiinte si tehnologii sau cross curricular;

© exemple de metode nonformale ce pot fi folosite cu succes atat la evaluarea elevilor , cat
mai ales la Inceput de an scolar sau cét se doreste includerea in colectiv a unui elev venit prin
transfer sau...pentru cunoasterea mai buna a colectivului de elevi,

®articole elaborate de beneficiarii mobilitatilor, legate de incluziune, metode nonformale si
aplicatii ce pot fi folosite pentru captarea atentiei si stimularea interesului elevilor pentru

invatare.

Persoane care au contribuit la realizarea acestui ghid: Mariana Banu, Tatieana
Mandric, Ortansa Boacd, Roxana-luliana Nitu, Daniela lonita, Gabriela Gheorfi, Adi

Ciobanu, Iuliana Chirila.
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
nutul informafiel”.

Incluziunea in scoald: de ce si cum?22

Scoala Gimnaziald nr.1 Ciolpani, scoala de mediu rural din judetul Ilfov, ofera servicii
educationale pentru 451 elevi si prescolari cu varste intre 3 si 15 ani. Acestia provin dintr-un
mediu divers. Avem elevi care beneficiaza de burse de ajutor social pentru venit mic (26 elevi),
dar si elevi proveniti din familii cu venit peste medie. Avem elevi cu rezultate academice foarte
bune (32 burse de merit) si o filiald a centrului de excelenta Ilfov (clasa de excelenta la fizica),
dar si elevi corigenti si peste 60% elevi cu note sub 6 la disciplinele de examen de la clasa a
VIll-a, precum si o clasd integratd in care studiaza elevi identificati cu CES, cu domiciliul
exclusiv in satele din comuna Ciolpani.

Toate aceste ,,conditii” ne-au ajutat sd castigam proiectul Erasmus+ ,,Motivatia si
Incluziunea in Scoald Transforma Educatia Rural@”, unul dintre obiective fiind consolidarea
strategiei scolii in directia incluziunii.

Dar la ce ne referim cand spunem incluziune in scoala? Pentru noi, educatia incluziva
se refera la dreptul de dezvoltare a elevului, in functie de nevoile lui de invatare, la modul in
care reusim sa sprijinim adaptarea noului elev sosit prin transfer dintr-o alta scoald sau alta
tara, despre formarea competentelor de viata la elevii din scoala noastra.

Iata cateva perspective asupra carora ne-am aplecat cu atentie de-a lungul proiectului
nostru:

e implicarea elevilor in activititi comune, care sd stimuleze impdartasirea
intereselor, aspiratiilor si provocarilor, indiferent de familiile din care provin;

e conectarea elevilor intre ei ca sa-1 incurajeze, motiveze, implice si
responsabilizeze in procesul de invatare;
implicarea elevilor in alegerea strategiei de evaluare/invatare;
consultarea parintilor in legatura cu starea elevilor inainte de teste, examene,
sustinere de proiecte;

e selectarea unor metode de evaluare/invatare care sa atraga elevul si care sa i fie
familiar;

e formarea profesorilor in directia unei practici incluzive, pentru toti elevii din
clasa, in functie de nevoile lor de invatare.

La inceputul implementarii proiectului am aplicat chestionare (instrument google form)
pentru a identifica nevoile emotionale si cognitive ale elevilor, asteptdrile parintilor si
provocarile cadrelor didactice.

Au fost invitati sa completeze chestionarele (anonime) elevi de la clasele
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
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a ll-a pana la a VIlI-a, toti parintii de la clasele CP-VIII si toate cadrele didactice de la
invatamantul primar si gimnazial din Scoala Gimnaziala nr.1 Ciolpani. Au raspuns solicitarii
noastre 104 elevi, 84 parinti si 25 cadre didactice (din 31).

Tnainte de implementare, dintre elevii care au completat chestionarul, 22,1% au declarat
ca ar prefera activitdtile in care ies din banca, 32,7% isi doresc sa interactioneze cu colegul de
banca in timpul activitatilor, 33,7% sd urmareasca materiale video si 42,3% sa lucreze in
echipa cu alti 2-3 colegi.

Referitor la modalitatea in care elevii considerd cd isi pot demonstra mai bine
competentele dobandite: 57,7% si-ar dori sa lucreze cu alti 2-3 colegi la un proiect, 35,5% ar
prefera sa cerceteze un subiect/o tema si sa o prezinte in fata colegilor . Niciun elev nu a
mentionat un coleg/o colegd cu care NU ar dori sa colaboreze. Astfel, integrarea elevilor noi
veniti in unitate sau cu rezultate academice mai slabe se poate realiza facil organizand
activitatile pe echipe de 2-4 elevi, in care acestia sa fie nevoiti sd interactioneze fizic, iar
celebrarea proiectului sé le dea posibilitatea de a-si expune rezultatele intr-o forma atractiva si
usor de inteles, folosind aplicatii online.

Parintii chestionati au remarcat (42,7%) ca elevii sunt interesati de ceea ce vor studia
la scoald, de rezolvarea corectd a temelor (30,5%) si daca vor avea evaluare scrisa (19,5%).
Doar 1,2% si-au exprimat ingrijorarea despre modalitatea de comportare a unor elevi cu alti
colegi.

Cadrele didactice (25) au apreciat Tn cea mai mare masura (72%) ca organizarea
activitatilor in echipe are rezultatele cele mai bune, cd sunt interesati sa afle metode care sa ii
ajute pe elevi sa 1si puna in valoare calitdtile (80%) si sd se cunoasca mai bine (54%).

Dupa implementare, la solicitarea noastra, au completat chestionarele 103 de elevi, 88
de parinti si 20 cadre didactice. Peste 50% dintre elevii chestionati au declarat cd sunt mai
interesati de ceea ce se studiazd la scoalda, cd i-a ajutat s invete mai bine daca au iesit din
banca si au lucrat in echipe. Metodele considerate de elevi ca fiind de succes, folosite la
prezentarea lucrdrilor/produselor/proiectelor, au fost cele care au implicat folosirea
materialelor video (tutoriale), instrumente TIC, in mod special, realizarea cartilor virtuale
(StoryJumper, PowerPoint, Prezi etc.), dar si folosirea metodelor nonformale in cadrul orelor.

Parintii s-au declarat mai interesati de ceea ce-au invatat copiii zilnic la scoald, daca au
lucrat in echipd si au concluzionat cd elevii au fost nerabdatori sd vind la scoala. Dintre
respondenti, 65% au declarat ca proprii copii au fost mai atenti la cursuri atunci cand au lucrat
in echipe de 2-3 elevi, fapt ce i-a ajutat sa isi puna in evidenta calitatile, abilitatile si
cunostintele.

Cadrele didactice (20 chestionate, dupa aplicarea metodelor aflate de la colegii plecati
Tn mobilitate), au declarat ca:

e clevii si-au pus mai bine in valoare cunostintele cand au lucrat in echipd;
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
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e si-au organizat activitatile incat sa ofere elevilor posibilitatea sa isi puna in valoare
calitdtile si sd se cunoasca mai bine;

e au folosit cu succes la clasa Edpuzzle, StoryJumper, QR Code, Prezi, Mentimeter,
metode nonformale precum ,,Cravata”, ,,Avionul”, Brain Gym, prelucrare materiale
video cu Cap Cut care au castigat atentia, interesul si respectul elevilor etc.

Concluzii:

e interesul elevilor pentru invatare creste cand acestia lucreaza in echipa pentru ca le
ofera siguranta si incredere ca se pot baza pe ajutorul colegilor in randul cérora isi
gasesc echilibrul ....

e scoala noastrd aplica, pe langa evaluarea scrisa, si evaluarea prin proiecte care ofera
elevilor posibilitatea de a-si demonstra abilitatile, cunostintele si talentele;....

e parintii sunt familiarizati cu notiunea de educatie incluziva si consultati de doua ori pe
an pentru a-si exprima parerea in legatura cu tipurile de activitati care sd atraga
FIECARE elev catre invatare
Cand...

e profesorii scolii sunt expusi la metode incluzive, care sa ofere alternative de
dezvoltare academica si personala fiecarui elev, In functie de nevoile cognitive si
emotionale ale acestora.
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
nutul informafiel”.

Titlul activitatii: "Eu sunt, tu esti, noi suntem...”

Scop: Cunoasterea de sine prin identificarea trasaturilor de caracter proprii si ale persoanelor
apropiate din mediul scolar si din familie si de crestere a capacitatii de relationare cu ceilalti
prin intermediul jocurilor de autocunoastere.

Arie curriculara: Dezvoltare personald si Limba roméana;
Grupa de varsta: 8-9 ani, elevii clasei a Il-a
Obiective vizate:

- elevii sa stie sa-si exprime valorile personale, emotiile si sa se descopere pe ei in  mediul in
care traiesc;

- cresterea capacitatii de relationare pozitiva cu ceilalti;

- dezvoltarea abilitatii de identificare si gestionare a emotiilor in diverse situatii;

Rezultate asteptate: identificarea corecta a trasaturilor de caracter a celorlalti participanti la
jocul propus si constientizarea stimei de sine prin formarea unei imagini de sine reale ce va
sta la baza dezvoltarii unei personalititi armonioase;

Materiale folosite: coli de hartie si instrumente de scris

Descrierea pe scurt a activitatii:

Am propus acest joc de cunoastere elevilor clasei a II-a, la inceputul modulului 4 al
anului scolar 2022-2023, in cadrul orei de dezvoltare personala.

Colectivul clasei este format din 17 elevi, marea majoritate a elevilor fiind colegi din
clasa pregatitoare. Astfel, am ca suport o buna cunoastere a participantilor intre ei, dar si de
catre mine.

Le prezint copiilor regulile jocului si ceea ce au de realizat. Asezati in cerc, primesc o
coald de hartie pe care isi scriu numele. Coala va fi strAnsd Tn mand (mototolitd) si aruncata in
mijlocul cercului. Fiecare elev ia de jos un ghemotoc de hartie, pe care este scris numele unui
coleg si scrie pe coala o trasaturd morala a colegului al carui nume este scris pe coala, dupa
care mototoleste hartia si o aruncad din nou 1n mijlocul cercului. Exercitiul se repeta pana cand
toti elevii scriu o singura data pe fiecare coala a celorlalti colegi si fiecare participant are scrise
pe foaia cu numele lui, 16 trasaturi morale.

La finalul jocului, copiii citesc de pe propria foaie trasaturile morale scrise de colegii
de clasd. Purtam discutii despre cat de aproape de realitate sunt acele caracterizari si
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
finutul informafiel”.

argumentam cu povestirea unor fapte sau intdmplari din care au reiesit respectivele trasdturi
morale. Astfel fiecare copil se descopera prin ,,ochii” colegilor de clasa.

Am folosit acest joc de autocunoastere si in cadrul orelor de Comunicare in limba
romand, ca instrument al jocului de rol, pentru identificarea trasaturilor morale ale unui
personaj.

Evaluare :Elevii au fost observati pe tot parcursul jocului si au fost apreciati verbal. Au
manifestat curiozitate, implicare, bucurie si dorinta de a respecta regulile jocului.

Cui putem recomanda aceasta activitate? Recomand acest joc de cunoastere si
autocunoastere tuturor colegilor mei, jocul poate fi folosit in cadrul orelor de Limba romana,
Educatie civica, Dirigentie, Educatie sociala.

El poate fi adaptat in functie de varsta participantilor, evidentiind emotii si
comportamente. Extrapoland, poate fi un joc de societate, putand fi jucat de persoane indiferent
de varsta, ocupatie sau pregatire.

Aceasta activitate are nu numai valente de formare si dezvoltare a comportamentului
socio-emotional al elevilor, ci si de gestionare corectd a emotiilor in contextul interactiunilor
sociale.

Invatatoare,

Gabriela Gheorfi
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
nutul informafiel”.

Titlul activitatii: Cravata

Scop: Cunoasterea persoanelor apropiate din mediul scolar, colegii de clasa, prin
intermediul jocului.

Arie curriculara: Abilitati practice, (A.V.A.P.), Dezvoltare personald, Comunicare in
limba romana

Grupa de varsza: Am aplicat la elevii clasei I, dar jocul poate fi aplicat la toate
clasele. Elevii au 7- 8 ani.

Obiective vizate:

- recunoasterea abilitatilor, calitatilor fiecarui elev din clasa prin identificarea cuvantului care
nu il caracterizeaza, dintre cele trei scrise pe cravata;

- relationarea dintre elevi;

- identificarea , de catre fiecare elev din clasa, a punctelor forte si a celor de imbunatatit .

Rezultate asteptate: 1dentificarea corecta a ideii gresite si constientizarea stimei de sine printr-
o imagine pozitiva fata de colegi.

Materiale folosite: coli de hartie albe sau colorate, foarfeca, instrumente de scris si colorat.

Descrierea pe scurt a activitatii: Fiecare elev are de scris pe o cravata din hartie, despre el,
doua cuvinte adevarate si unul fals.Apoi, in perechi, fiecare dintre cei doi elevi identifica
cuvantul fals al colegului. Daca nu este cel fals, colegul ii spune adevarul. Am descoperit cat
de bine se cunosc sau NU. Am ascultat toate grupele si am aflat lucruri noi despre fiecare. Am
folosit jocul si la Comunicare pentru recunoastere de personaje din povesti, texte.

Evaluare: Elevii au fost observati pe tot parcursul jocului. Au apreciat ca au fost ascultati,
corectati si aplaudati.

Cui putem recomanda aceasta activitate? Recomand acest joc si elevilor mai mari din scoala,
sub indrumarea dirigintilor si profesorilor. Se poate schimba regula. Elevii pot scrie céte trei
enunfuri: doud adevdrate si una falsa. Poate fi folosit cu succes si in cadrul cecurilor
pedagogice sau workshop-uri dedicate parintiklor, pentru a se cunoaste mai bine.
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» Condinutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
finutul informafiel”.

Profesor pentru invatamant primar, Ciobanu Adi
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
nutul informafiel”.

Titlul activitatii: Jucaria din plus

Scop:_Comunicare, memorare, cunoastere, atentie, redactarea orala a ideilor auzite.
Aria curriculara: Dezvoltare personala

Grup de varsta: Clasa |, 7-8ani, dar se poate adapta si la celelalte clase;

Obiective vizate; O1-sa redea corect informatia;
0O2-sa relationeze intre ei;
O3-sd-si dezvolte gandirea, memorarea datelor si redarea
informatiei prin cuvinte proprii,

Rezultate asteptate: Datele expuse de fiecare sa fie redactate corect de colegul din

grup.
Materiale folosite: 5-6 jucarii din plus

Descrierea pe scurt a activitatii: Se prezinta regula jocului.Elevii sunt grupati cate 4 sau 5 in

grupi. Fiecare grupa primeste o jucarie din plus. In cadrul grupei, elevii dau cte un nume

jucariei si 1i povestesc, pe rand, ce au facut cu o zi In urma.

Exemplu: ”Draga Miki, vreau sa -ti spun ca ieri am fost la prietenul meu, Gigi, si am stat toata

ziua la piscind. Am mancat inghetata si pizza . Seara am plecat acasd vesela si fericita.
Fiecare elev din grup povesteste intamplarea petrecuta cu o zi in urma .

Cand ultimul a terminat, primul elev arunca jucaria unui coleg din grup, iar acela trebuie sa

redea ce a spus colegul care a aruncat jucaria. Jucdria va trece pe la cei 4 sau 5 elevi ai grupului.

Cand au terminat , se verifica daca cele spuse au fost corecte.

Evaluarea: Fiecare elev trebuie sa fie foarte atent si sa retina cele auzite.

Se fac aprecieri sau corecturi acolo unde este cazul.

Cui putem recomanda activitatea: Recomand acest joc invatatoarelor si dirigintilor, la ora de
dirigentie sau dezvoltare personala.
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
nutul informafiel”.

Titlul activitatii: Proiect: Comunitatile din jurul
Romaniei
Scop: Analiza unor elemente comune identificate in cultura proprie si in cultura altor popoare
Arie curriculara: Limba si comunicare- Limba si literatura roméana

Grupa de varsta: 12-13 ani, clasa a Vl-a

Obiective vizate:

O1 - sa foloseasca diverse surse pentru a se documenta;

02 - sd sesizeze elementele comune 1n cultura proprie si cultura unui popor vecin;
O3 - sa utilizeze aplicatia StoryJumper pentru a realiza prezentarea proiectului;

04 - sa realizeze un videoclip in CapCut si sa-1 introduca 1n proiect cu un Cod QR;

Rezultate asteptate: Selectarea de pe internet a celor mai interesante informatii despre tara
vecind repartizatd; Alegerea unei formule de prezentare captivantd; Utilizarea aplicatiilor
invatate;

Materiale folosite: surse de informare de pe internet; aplicatiile invatate
(StoryJumper, Cap Cut, Coduri QR), laptop/calculator;

Descrierea pe scurt a activitatii: Profesorul anunta intr-o ora anterioard prezentdrii titlul
proiectului ,,Comunitatile din jurul Romaniei”. Se repartizeaza tarile elevilor intr-0 ordine
aleatorie (fie in ordine alfabetica, fie prin tragere la sorti, fie folosind un joc, de exemplu, sa
spund ,,Buna ziua” in diferite limbi si, in functie de formula de salut dintr-o limba, va primi o
tard - Bonjour - Ucraina, Good morning - Ungaria s.a.m.d). Profesorul explicd modul de
realizare a proiectului (pagina de titlu cu denumirea proiectului, tara descrisa, numele si
prenumele elevului, clasa, scoala; pagina cu dedicatia, structurarea informatiilor in
urmatoarele capitole: Date geografice, Traditii si obiceiuri, Repere culinare si Personalitati si
Bibliografia; pe ultima pagina profesorul le explicd ca trebuie sd ataseze cu un Cod QR
videoclipul realizat In Cap Cut din fotografiile inserate in cartea virtuala. De asemenea,
profesorul mentioneaza ca pentru realizarea proiectului vor avea 3 sdaptamani, comunica data,
prezinta criteriile de evaluare si obiectivele proiectului. Sugereaza ca elevii sd caute cele mai
interesante informatii despre tarile repartizate si sa realizeze cele mai captivante carti virtuale
pe care sa le prezinte in fata colegilor.
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
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sinustul informafiel”.

Evaluare: La final, se va cere elevilor sa se autoevalueze, colegilor sa adreseze intrebari si sa-
si evalueze colegul, evaluarea decisiva ramanand in sarcina profesorului.

Cui putem recomanda aceasta activitate? Aceastd activitatea poate fi recomandata tuturor
cadrelor didactice, bineinteles, adaptatd pe disciplina pe care o predau sau nivelului de
invatamant primar, cu precadere elevilor de 9-10 ani. De asemenea, activitatile didactice bazate
pe utilizarea aplicatiilor digitale au un puternic caracter integrativ al tuturor situatiilor speciale
in Tnvatare.
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
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nutul informafiel”.

Titlul activitatii: Textul narativ

Scop: Rezumarea unor texte
Arie curriculara: Limba si comunicare
Grupa de varsta: 12-14 ani, clasele a Vl-a si a VII-a

Obiective vizate: O1 - sa identifice elementele specifice unei naratiuni,

02 - sa ordoneze cronologic ideile principale din textul-suport;

O3 - sa desprinda informatiile esentiale si de detaliu dintr-un text citit, pe
baza unui organizator grafic;

Rezultate asteptate: Elevii sa poata realiza ordonarea cronologica a ideilor principale ale unui
text citit, sd asocieze imagini potrivite fiecarei idei si sa realizeze o carte virtuald dupa
recomandarile profesorului (pagina de titlu, pagina cu dedicatia, fiecare idee asociatd cu o
imagine corespunzatoare, bibliografia)

Materiale folosite: manualul de Limba si literatura romana, aplicatia StoryJumper, caietul de
teme, stilou, laptop.

Descrierea pe scurt a activitatii: Se rezolva exercitiile din manual de la Structura textului
narativ. Explorare.

Elevii identifica raspunsurile corecte, iar profesorul le poate solicita sa defineasca textul narativ
si cateva trasaturi ale acestuia.

Se poate folosi un organizator grafic, Diagrama T, pentru a compara desenele din manual,
pentru a stabili coordonatele spatio-temporale ale actiunii din textul narativ literar in versuri.
Se lucreaza in perechi pentru ordonarea corecta a ideilor pentru a reconstitui firul intamplarilor
si In continuare elevii raspund frontal la intrebarile de la celelalte exercitii.

Ca tema vor avea de realizat o carte virtuala in aplicatia StoryJumper in care vor ordona ideile
textului narativ studiat si pe caietul de teme vor scrie rezumatul textului studiat.

Evaluare: Elevul va primi feedback verbal de la profesor si colegi.
Cui putem recomanda aceasta activitate? Poate fi folositd de catre toate cadrele didactice,

profesori si invatatori (in special la clasele III-IV) pentru sistematizarea informatiilor esentiale
dintr-o lectie/ text literar sau stiintific.
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Titlul activitatii : Proiect- Elemente de mitologie
romanescad

Scop: Cunoasterea unor traditii romanesti
Arie curriculara: Limba si comunicare
Grupa de varsta: 10-14 ani, clasele V-VIII

Obiective vizate: O1 - sa descopere legaturile dintre sarbatorile religioase si traditiile populare;
O2 - sa identifice simboluri asociate diferitelor sarbatori si traditii;
O3 - sa cunoasca obiceiurile si traditiile din propria zona culturald;

Rezultate asteptate: Sa selecteze de pe internet sau din alte surse informatii relevante despre
sarbatorile si traditiile repartizate; Sa realizeze prezentari interesante din punct de vedere al
informatiilor oferite si al inserarii adecvate a imaginilor. Sa utilizeze aplicatia recomandata.

Materiale folosite: surse de pe internet sau proprii; laptop/ calculator.

Descrierea pe scurt a activitatii: Profesorul anunta titlul proiectului si regulile de realizare ale
acestuia ntr-o ora anterioara, precum si data la care il vor prezenta, durata de lucru fiind de 3
saptamani. Fiecarui elev 1 se va repartiza o sarbatoare prin tragere la sorti sau altd metoda
alternativa. Proiectul va cuprinde paginia de titlu, pagina de dedicatie, se recomanda
minimum si maximum de pagini, bibliografia. Se recomanda sa se scrie mai intai despre
semnificatia religioasa si dupa aceea despre traditiile populare. De asemenea, informatiile vor
fi insotite de fotografii in concordanta cu continutul prezentat. Se prezinta criteriile de evaluare
si obiectivele proiectului. Se incurajeaza elevii sd realizeze prezentari captivante care sa fie
prezentate colegilor.

Evaluare: Elevii sunt incurajati sa-si autoevalueze lucrarea, dupa care va avea loc evaluarea
colegiala si, in final, cea a profesorului.

Cui putem recomanda aceasta activitate? Aceastd activitate, la fel ca si celelalte, poate fi
recomandata tuturor cadrelor didactice si adaptatd pentru fiecare disciplina, deoarece aplicatia
pe care am folosit-o la mai multe tipuri de lectii (StoryJumper) este usor de accesat si atractiva

eqe ey

caracter integrativ al tuturor categoriilor de situatii speciale.
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
nutul informafiel”.

Digitalizarea si inclusiunea

Obiectivul unui profesor modern nu e acela de a defrisa jungle, ci de a iriga deserturi.
(C.S. Lewis)

Tot mai des auzim aceste cuvinte pronuntate in universul educativ, care presupun
adaptarea viziunii asupra actului educational, rolul profesorului nemaifiind doar de a transmite
niste informatii, ci de a gasi metode s stimuleze interesul elevului de a se cunoaste pe sine-
insusi si de a-si descoperi propriile valori care sa-1 propulseze in galaxia cunoasterii.

Cele doua elemente aduse in discutie sunt in invatamantul actual doua repere strategice n
oferirea de sanse egale tuturor elevilor in formarea unor competente necesare dezvoltarii
personale.

Incluziunea scolara se defineste prin acceptarea de catre institutiile de invatamant si nu
numai de catre acestea, ci de intreaga societate, a tuturor copiilor, si este strans legata de
recunoasterea si acceptarea diversitatii—conditie normala a conviefuirii umane.

Invatamantul incluziv presupune ca toti copiii, cu si fard probleme in invitare, si
beneficieze de sprijinul necesar din partea factorilor educationali pentru a atinge propriul
succes scolar.

Digitalizarea este procedura prin care anumite concepte educationale sunt transformate
in imagini, scheme, aplicatii ,,prietenoase” si accesibile copiilor din aceastd generatie, care sa
il sustind in Invdtare, sd-si perfectioneze abilitdtile digitale, dar sd le stimuleze, totodata,
creativitatea, sa cultive spiritul critic si analitic si sa le ofere sansa de a-si forma un set de
abilitati utile pentru o profesie viitoare.

Avand ca obiective consolidarea strategiei incluzive si Tmbundtdtirea motivatiei de
invatare, Scoala Gimnaziala nr.1, Ciolpani a derulat un proiect Erasmus+ MISTER (,,Motivatia
si Incluziunea in Scoald Transforma Educatia Rurala”) care a avut doud mobilitéti pe doua axe:
A.Spice up formal education — Cipru — Larnaca si B.Inclusive classroom through ICT — Turcia
— Istanbul.

Participarea mea la acest proiect a constat in abordarea strategiei incluzive prin
digitalizare, deci am urmat cel de-al doilea curs, astfel cd mi-am perfectionat competentele
digitale si am introdus aplicatiile invatate In diverse tipuri de lectii si, mai ales, in diferite
momente ale lectiei, unul dintre obiective fiind atragerea elevilor din diferite medii
dezavantajate catre studiul Limbii si literaturii roméne.

Se stie ca utilizarea unor tehnologii si aplicatii digitale activeaza si antreneaza un numar
mare de elevi, deoarece acestea au o abordare intuitiva si sunt accesibile unui numar mare de
lor. Bineinteles ca trebuie sa avem grija sa nu folosim excesiv si exclusiv aceste metode digitale
de predare-invatare-evaluare, ci trebuie pastrat un echilibru intre abordarea traditionala si cea
alternativa a procesului instructiv-educativ, pentru ca elevul, la finalul gimnaziului, sa atinga
la un nivel optim competentele cuprinse in programa scolara.

Cursul de formare profesionala Inclusive classroom through ICT- Internet
Communication & Technology desfasurat la ISTANBUL, TURKEY, in perioada 24-30
octombrie 2022 si organizat de Asociatia Edu2Grow, a urmarit dezvoltarea competentelor
digitale si integrarea acestora in procesul de Invatare al elevilor.
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
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Ce am invatat la acest curs?

Cum sd cresc atractivitatea lectiilor prin abordarea digitald a continuturilor, sa
imbunatatesc competentele digitale personale, ale colegilor si elevilor, de asemenea, sa ajut
elevii din diferite medii dezavantajate (elevi cu CES, cu ritm lent in invatare, veniti din
strdinatate etc.) sd atinga un nivel optim in Invatare si sa creez o stare de bine in timpul orelor
de curs.

Dintre aplicatiile invétate sau aprofundate, in functie de nivelul de cunoastere pe care-
I aveam la momentul inceperii cursului, au fost: Google Drive, Google Forms, Google
Jamboard, Creating QR Codes, Learning Apps, Crearea de site-uri Google, Canva, Mentimeter,
Hemingway Editor, Storyjumper, Cap Cut.

Google Drive, Google Forms si Learnings Apps erau aplicatii utilizate de mine din
perioada scolii online, in pandemie, deci le-am aprofundat, iar celelalte au fost noi achizitii, pe
cateva dintre ele le-am integrat cu succes in lectiile de Limba si literatura romana.

Cum, cand si unde pot integra aceste aplicatii digitale?

In primul rand, trebuie creati o adresa de gmail pentru a accesa Google Chrome, dupa
care se cautd in Google Play aceste aplicatii care pot fi instalate in computer/laptop/tableta sau
telefon. Ce trebuie stiut?! Nu poti crea continuturi decat dacd le accesezi de pe un
computer/laptop, pe celelalte dispozitive digitale (telefon, tabletd) nu poti decat sa vizualizezi
documentele create de tine sau de alti utilizatori, daca ti se da acces.

In alta ordine, se poate diversifica aplicarea lor in desfisurarea activitatii didactice,
utilizandu-se atat in diverse momente ale lectiei (evocare, realizarea sensului, reflectie), cat si
in diverse tipuri de lectii (predare, consolidare, recapitulare, evaluare, proiect etc.) Dintre
aplicatiile mentionate anterior, am accesat in orele de Limba si literatura romana: Learning
Apps (exersarea/ verificarea/ aprofundarea prin diverse exercitii atractive a notiunilor de limba
si literaturd), Canva (crearea de afise/ postere), StoryJumper (crearea de ,,carti virtuale” pe
diverse continuturi/idei principale, rezumat, articole, proiecte, texte/povesti proprii, lectura,
predare lectii interactive etc.), Cap Cut (creare de microfilme si videoclipuri pe diverse teme),
Coduri QR (transmiterea codificata a diverselor documente si informatii).

Cum am procedat?

Am invatat elevii sa creeze un cont de Google si o adresa de gmail pentru a putea accesa
aceste platforme digitale, le-am aratat pasii pe care trebuie sa-i parcurga, le-am prezentat cateva
modele si i-am sprijinit permanent cu sfaturi cum sa realizeze temele/ sarcinile atribuite. Am
beneficiat de sprijinul profesorului de TIC in tot acest parcurs educational, astfel ca elevii fara
competente digitale si instrumente computerizate personale sd poatd realiza proiectele in
laboratorul de TIC.

Ce am reusit?

Dupa implementarea a acestui proiect, s-a observat:
e o participare activa a tuturor categoriilor de elevi la orele de Limba si literatura romana;
imbunatatirea competentelor de literatie;
e dezvoltarea orizontului cultural si lingvistic;
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e instalarea unei stari de bine pe parcursul desfasurarii activitatilor didactice;

performante scolare optime (toti elevii au promovat la disciplina pe care o predau);

e clevii cu interes minim pentru invatare au fost atrasi catre studiu (25 de elevi din 4
clase);

e includerea elevilor cu diverse dezavantaje (nou-veniti in scoala—3 elevi, elevi din medii
sociale defavorizate—15 elevi, elevi cu interes minim in invatare, elevi cu ritm lent in
invatare—10 elevi etc.) in procesul instructiv-educativ si in colectivele de elevi;

e crearea de coduri QR (clasaa VI-a A si a VII-a B) — 29 elevi;

crearea de videoclipuri Tn Cap Cut (laclasa a VI-a A —94,11%);

e realizare de proiecte in aplicatia Storyjumper: Fabulisti celebri, Proverbe si zicatori
romanesti, Comunitdtile din jurul Romaniei, Elemente de mitologie roméneasca, Ideile
principale (Uleul si gainile de Grigore Alexandrescu si Moara lui Califar de Gala
Galaction), cu urmatorul rezultat:

- clasaa VI-a A—-76,47% (13 din 17 elevi au realizat proiectele, din care 4 elevi
sunt cu interes minim pentru invatare si un elev nou-venit in colectiv);

- clasaa VI-aB - 66,67% (10 din 15 elevi au realizat proiectele, din care 2 elevi
sunt ritm lent Tn invatare si 2 elevi provin din medii sociale dezavantajate);

- clasaaVIl-a A—81,81% (18 din 22 elevi au realizat proiectele, din care un elev
venit din strainatate, 2 elevi cu ritm lent in Invatare si 3 cu interes minim pentru
studiu);

- clasa a VIl-a B — 85,71% (12 elevi din 14 au realizat proiectele, din care 10
provin din diverse medii dezavantajate/ritm lent in invatare, interes minim
pentru studiu, medii sociale defavorizate);

Ce trebuie imbunatatit?

Dupa cum se observa, nu toti elevii au reusit s aplice ceea ce au Invatat, motivele fiind
insuficiente de TIC; dotare insuficientd cu echipamente electronice in scoald; programa
incarcatd a disciplinei Limba si literatura romana; organizarea anului scolar si pauzele prea
dese conduc la pierderea continuitatii in actul educativ;) si/sau subiective (interesul scazut al
elevilor si parintilor pentru achizitionarea unor dispozitive electronice mari, ci doar a
telefoanelor; reticenta unor elevi fatd de orice forma de invatare, autismul virtual etc.), astfel
ca activitdtile cuprinse in acest proiect trebuie continuate in anii scolari urmatori, putand fi
incluse ca tinte strategice in planul managerial.

Si...

elevii cétre invdtare, de a prezenta continuturile intr-un mod antrenant si atractiv si de a crea,
totodatd, o stare de bine tuturor celor implicati in actul educativ: profesorului, pentru ca
primeste un feedback pozitiv atat in plan emotional, cat si in cel al competentelor dezvoltate
elevilor sai, elevilor, mai ales celor cu stimd de sine scazuta, cu interes minim pentru invatare
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R

pentru ca observa performantele scolare ale copiilor.

Tn procesul instructiv-educativ, cel mai mare ,,castig” este descoperirea de catre fiecare

ege vy

interior sd fie transformat intr-un ,,cAmp roditor” care sd-i ofere viitorului adult o viata
echilibrata emotional si profesional.

Profesor,

Nitu Roxana-luliana
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Titlul activitatii:Proiect - Aliaje

Scop: Cunoasterea unor aliaje utilizate in practica, deoarece in stare purd, metalele au o
utilizare limitata 1n tehnicad, altele se degradeaza foarte usor in contact cu substantele din
atmosfera, altele au rezistentd mecanica scazuta.

Arie curriculara: Matematica si Stiinte-Chimie

Grupa de varsta: 12-14 ani, clasa a Vll-a

Obiective vizate:
01 - sa foloseasca diverse surse pentru a se documenta ( carti, reviste, internet etc.);
02 - sa precizeze compozitia chimica, proprietatile fizice si utilizarile aliajelor alese;

O3 - sa utilizeze aplicatia CamScanner si Coduri QR pentru a transmite profesorului si
colegilor proiectul;

Rezultate asteptate:

e Selectarea de pe internet sau carti/manuale/reviste ale celor mai interesante
informatii despre aliaje;
e Alegerea unei formule de prezentare captivanta;
e Utilizarea aplicatiilor nvatate;
Materiale folosite: surse de informare de pe internet/manual/reviste; aplicatiile invatate
(Camscanner , Coduri QR), laptop/calculator;

Descrierea pe scurt a activitatii:

Profesorul anunta intr-o ord anterioara prezentarii, titlul proiectului ,,Aliaje”. Profesorul
explicd modul de realizare a proiectului (pagina de titlu cu denumirea proiectului, numele si
prenumele elevului, clasa, scoala; structurarea informatiilor in urmatoarele subpuncte:
definitia aliajelor, cautarea unor informatii pe internet, folosind cuvintele-cheie: alama, fonta,
aliaj pentru lipit, amalgam, dar pot prezenta si utilizarile altor aliaje in industria constructiilor
de masini, medicina, electrotehnica etc. (din fiecare domeniu, cel putin, al unui aliaj).

Profesorul precizeaza criteriile de evaluare :

e ai folosit informatii semnificative, interesante si corecte din punct de vedere stiintific
(4 puncte);
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e ai prezentat clar si organizat informatiile (2 puncte)
e ai o introducere, un cuprins, o incheiere a prezentarii si o bibliografie (2 puncte)
e ai folosit imagini sugestive pentru a ilustra utilizarile aliajelor (2 puncte).

Profesorul mentioneaza ca pentru realizarea proiectului vor avea 2 saptamani, comunica
data, acest proiect de realizeaza sub forma de poster sau coli A4, se scaneaza folosind aplicatia
CamScanner si se salveaza sub forma unui cod QR, care se transmite profesorului salvat astfel:
numele_elevului_proiect Aliaje_clasa.

Profesorul le sugereaza elevilor sa caute cele mai interesante informatii/utilizari despre
aliajele prezentate si sa realizeze cele mai captivante proiecte pe care sa le prezinte in fata
colegilor.

Evaluare: La final, se va cere elevilor sa se autoevalueze, colegilor sa adreseze intrebari si sa-
si evalueze colegul, evaluarea decisiva ramanand in sarcina profesorului.

Cui putem recomanda aceasta activitate? Aceasta activitatea poate fi recomandata tuturor
cadrelor didactice, bineinteles, adaptata pe disciplina pe care o predau sau nivelului de
Tnvatamant primar, gimnazial.

Elev 1 Elev 2
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Titlul activitatii:Substante Compuse. Abordare
diferentiata

Scop: Abordarea diferentiatd, in vederea clasificrii substantelor compuse, in functie de
nivelul fiecarui elev;

Arie curriculara: Matematica si Stiinte-Chimie
Grupa de varsta: 12-14 ani, clasele a Vll-a si a ViII-a , elevi cu CES

Obiective vizate:

O1 - sd identifice clasa din care fac parte substantele compuse ;

02 - sa reprezinte cu ajutorul simbolurilor chimice formulele unor substante chimice pe baza
denumirii acestora;

0O3-sa utilizeze aplicatia CamScanner si Coduri QR, inserarea de imagini pentru a transmite
profesorului raspunsul la fisa de lucru.

Rezultate asteptate:

Clasificarea, pe baza unor informatii, a substanselor compuse date in fisa de lucru;
Reprezentarea , cu ajutorul simbolurilor chimice a formulelor unor substante chimice
pe baza denumirii acestora sau denumirea pe baza formulelor;

e Utilizarea aplicatiilor invatate si in alte contexete.

Materiale folosite: sistemul periodic al elementelor , laptop/tableta /telefon,
aplicatiile invatate (Camscanner, Coduri QR);

Descrierea pe scurt a activitatii: Profesorul nominalizeaza elevii din ce grupa fac parte,
apoi transmite elevilor linkul, https://forms.gle/yTAR5C2inJXqeyj66. Elevii vor accesa linkul
transmis de catre profesor pentru a rezolva fisa de lucru propusa, iar in functie de grupa din
care parte, vor accesa sectiunea corespunzatoare si vor rezolva sarcinile propuse. Pe masa de

lucru acestia vor gasi tabelul pe care trebuie sa-1 completeze optional (grupa A) sau obligatoriu
(grupele B sau C). Elevii din grupa A (elevii cu CES) sau cei cu nivel scazut de invatare, au
posibilitatea sa bifeze raspunsul corect, apoi pot incarca imaginea tabelului completat optional.
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Grupa A

Elevii din grupele B-nivel
mediu si C-nivel ridicat, vor completa tabelul primit, vor scana sau poza tabelul completat,
il salveaza sub forma de PDF sau imagine, apoi vor genera un cod QR (folosind aplicatiile
CamScanner si Cod QR) pe care il vor atasa, ca raspuns PDF sau imagine, la formularul
google primit.

e

Compisinass isimicd 54 lawisin 4] dnsunriis gl igitis dn i

RS S o o o e A I T
R = I . —_— P
Grupa B Grupa C

Daci profesorul lucreaza cu o clasa de nivel mediu , acesta are posibilitatea sa imparta
elevii in doua grupe: grupa B-nivel mediu sau grupa C-nivel ridicat. Corectarea fisei
de lucru primite de elevi, se face prin accesarea linkului de catre toti elevii:
https://docs.google.com/document/d/1ogsbMIjFRPvca-

OUrePR4al2dP9Hze cJMBXKk56zP8A/edit?usp=sharing

Toti elevii au posibilitatea sa acceseze linkul si1si pot aduce contributia la completarea
fisei, chiar dacd nu au facut parte din grupa respectiva, iar imaginea acestui document este
proiectatd in fata clasei la un TV/videoproiector utilizand laptopul din clasa.

Evaluare: Elevul va primi feedback verbal sau scris de la profesor si colegi.
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Cui putem recomanda aceasta activitate? Poate fi folositd de catre toate cadrele didactice,
profesori si invatatori, in functie de disciplina predata, ca o secventa din lectie, ca tema pentru
acasa, in functie de clasa/clasele pe care acesta le coordoneaza .

Profesor: Tatieana Mandric
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eqge vy

de matematica.
Aria curriculard: Matematica si stiinte-Matematica
Grupa de varsta: 10-15 ani, elevii claselor V-VIII

Obiective vizate:

01 - sa cunoasca metodele aritmetice de rezolvare a problemelor prin metode aritmetice ( clasa
a V-a) sau cu ajutorul ecuatiilor (clasele VI-VIII);

02 - sa rezolve corect problemele propuse;

activitate, vor fi Incurajati si implicati In procesul de invétare, de dezvoltare personala, de
adaptare a lor la nevoile de educatie ale societatii. De asemenea, elevii vor coopera, se vor
incuraja reciproc, vor fi motivati sa ajunga cu bine la finalul jocului.

Materiale folosite: Hartie, pixuri, postituri

Descrierea pe scurt a activitatii: Elevii asezati in cerc, primesc cate 5 foi postituri cu
exercitii/probleme care se rezolva aritmetic sau cu ajutorul ecuatiilor, 3 exercitii de nivel de
bazi ca dificultate, 1 exercitiu de nivel mediu si inca unul de nivel avansat. In primele 5 minute,
rezolva unul dintre exercitiile de pe postit. Apoi, li se spune ca sunt intr-un balon care se va
prabusi, dacd nu se arunca greutati din el. Elevii trebuie sa hotdrascd care problemd o vor
arunca. Se lipeste postit-ul in fata elevului si se trece la urmatoarea rezolvare, tot timp de 5
minute. Apoi, iardsi vor trebui sa mai arunce o alta greutate, ca sa nu se prabuseasca balonul,
lipind incd un post-it in fata primului. La final, pentru ultimul postit se vor lasa 7-10 minute
pentru rezolvare. In functie de rispunsul la problema de pe postit-ul pastrat de fiecare elev,
acesta va fi evaluat.

Evaluare: Elevii vor primi note in functie de corectitudinea raspunsului la problema de pe
postitul pastrat.

Cui putem recomanda aceasta activitate? Aceastd activitate poate fi folosita la orice disciplina,
de orice cadru didactic pentru evaluarea cunostintelor la final de modul.
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Titlul activitatii: Avionul
Scop: Imbunititirea capacititii de rezolvare a unor probleme de matematica.
Aria curriculara : Matematica si stiinte-Matematica

Grupa de varsta: 10-15 ani, clasele V-VIII

Obiective vizate: O1 - sa cunoasca formulele de calcul pentru ariile triunghiurilor si
patrulaterelor;
02 - sd aplice aceste formule in rezolvarea unor probleme;

Rezultate asteptate: Elevii vor putea aplica formulele de calcul pentru aria figurilor geometrice
invatate, se va dezvolta interesul pentru invatare cand acestia lucreaza in echipa.

Materiale folosite: coli de hartie, pixuri

Descrierea pe scurt a activitatii: Elevii vor confectiona din foile pe care sunt scrise problemele
de rezolvat, avioane, iar pe avionul confectionat 1si vor scrie cu litere de tipar numele fiecaruia.
Apoi, asezati in cerc, la comanda profesorului, vor trimite avioanele in aer. Dupa ce avioanele
au aterizat, fiecare elev isi va lua un avion, care este in dreptul lui si se va duce la persoana al
carui nume este scris pe avion. Acelui elev 1i vom citi prima problema sau i vom da avionul
sd o citeasca singur, iar timp de 3 minute, elevul respectiv va rezolva problema si va scrie
rezultatul in dreptul problemei. Alte trei minute vor trece si pentru ca elevii care s-au deplasat
la alti colegi sa isi rezolve si ei problemele. La semnalul profesorului, dupa cele 6 minute, elevii
se vor intoarce in cerc §i vor arunca din nou avioanele. Se va proceda asa pana la ultima
problema.

Evaluare: Elevul va primi nota in functie de rezultatele inscrise pe avionul cu numele lui.

Cui putem recomanda aceasta activitate? Poate fi folosita la orice ora, de orice cadru didactic.
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MISTER in Larnaca

’Sa nu uitdm: o carte, un creion, un copil si
un profesor pot schimba lumea.”
Malala Yousafzai

La sfarsitul lunii Octombrie, am avut oportunitatea ca, impreund cu inca 7 colege sa
participam la un proiect cu finantare europeand, proiect numit MISTER (Motivatia si
incluziunea in gcoald transforma educatia rurald) si desfasurat pentru 4 dintre noi in orasul
Larnaca din insula Cipru, iar pentru celelalte 4 colege n Istanbul, Turcia.

Cele 8 persoane participante la proiect (educatori, invatatori, profesori, personal
didactic auxiliar), vor contribui prin cunostintele si abilitatile dobandite la dezvoltarea
competentelor legate de identificarea activitatilor si tehnicilor nonformale care pot ajuta la
motivarea elevilor pentru propria Invatare, precum si metode de valorizare a elevilor pentru
cresterea stimei de sine, a starii de bine 1n randul elevilor si al personalului scolii.

Intalnirea cu alti profesori din alte tari, schimbul de experiente, vizita de studiu la o
unitate scolara ce implementeaza proiecte europene, sunt alte beneficii apreciate ca valoroase
pentru participantii la mobilitate.

Cursul ”Spice up formal educational” la care am participat, a fost organizat de institutia
gazda ”Asociatia Edu2Grow” in orasul Larnaca, din Cipru.

Obiectivele proiectului au fost:

1. Imbunititirea motivatiei de invitare pentru 25% din elevii claselor CP-VIII din
Scoala Gimnaziald nr.1 Ciolpani folosind principiile educatiei nonformale in anul
scolar 2022-2023;

2. Consolidarea strategiei incluzive a scolii prin elaborarea si implementarea unui ghid
de bune practici privind integrarea cu succes a elevilor din grupuri dezavantajate in anul
scolar 2022-2023;

3. Imbunatitirea increderii parintilor in personalul scolii prin oferirea de servicii de
consiliere parentald pentru cel putin 50 parinti in anul scolar 2022-2023.

Implementarea competentelor dobandite la cursul ”Spice up formal educational” se va
face pe parcursul anului scolar prin diferite activitati, prin aplicare de chestionare privind
motivatia elevilor pentru invatare, prin formarea de catre fiecare beneficiar a unui alt profesor
care sa foloseasca metode nonformale 1n predare-invatare, prin elaborarea unui ghid de metode
nonformale de motivare a elevilor, care va fi pus la dispozitia tuturor cadrelor didactice din
scoala.

Educatia nonformald este cea mai noua abordare a invatarii prin activitati placute si
motivante, o actiune organizata in afara sistemului scolar, pentru care profesorii creeaza punti
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intre cunostintele predate si aplicarea lor n practica. Acest tip modern de instruire elimina
stresul notelor din catalog, al disciplinei impuse si al temelor obligatorii. Obiectivele educatiei
nonformale nu urmaresc sa excluda modul traditional de educatie, ci sa completeze instruirea
pur teoretica prin activitati atractive, placute, amuzante.

Am retinut din mobilitate cateva aspecte care m-au impresionat si pe care le pot da
exemplu de buna practica:

e amplasarea hotelului in care s-au desfasurat cele mai multe cursuri pe malul Marii
Mediterane, oferind trainerilor spatiu nonformal pentru activitati (plaja), iar noua,
cursantilor, momente placute de petrecere a timpului liber;

e folosirea metodelor interactive si diversificate de invatare prin jocuri de improvizatie,
mimica, jocuri de rol, prin desene, cantece;

e gruparea cursantilor in asa fel, Incat fiecare grupa sa contind cel putin 2 cadre didactice
din tari diferite, fortandu-ne astfel sa comunicam in limba engleza intre noi;

e participarea la o ord de muzicd nonformala la Agios Athanasios High School din
Limassol, o ora in care elevii au stat n jurul profesoarei in cerc, asezati pe podea si, cu
ajutorul unor tuburi muzicale, au batut ritmuri diferite, din melodii cunoscute (Oda
bucuriei, Frere Jacques etc.);

Acest tip de educatie nonformala pune elevul in centrul procesului pentru a-si identifica
si dezvolta talentele si abilitatile personale si a le completa cu unele noi intr-un proces continuu
de invatare, vine in completarea educatiei formal-traditionale prin metode interactive,
stimulative, creative de formare.

Activitatile nonformale pot fi cu succes transferate la nivelul clasei, deoarece dezvolta
cunostinte, atitudini, aptitudini, abilitati intr-un cadru “altfel” prin metode inedite si captivante,
atractive pentru elevi.

Printre produsele intelectuale pe care le-am descoperit si care ar putea fi utile la clase
se numard: fise pentru identificarea tipului de comportament, chestionare, jocuri, alte
documente.

Pe parcursul mobilitatii am exersat limba engleza, mi-am dezvoltat calitatea de a
relationa, de a interactiona cu persoane care apartin unor culturi diferite, am vizitat insula
Cipru, am aflat istoria trecutd si prezenta a acestei tari.

Ca urmare a inspiratiei dobandite in mobilitate, imi doresc sa folosesc metode
nonformale de predare-invatare a matematicii la clasele la care predau, intr-un cadru
nonformal, s imi dezvolt competenta de a integra cu succes metode nonformale in activitatile
formale si competenta de a folosi activitatile incluzive pentru inlaturarea stereotipurilor si
prejudecdtilor din randul claselor cu elevi proveniti din categorii vulnerabile.

Profesor,

Boaca Ortansa
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......

de a improviza a fiecaruia.
Arie curriculara: Limba si comunicare
Grupa de varsta: 12-13 ani, clasa a Vl-a.

Obiective vizate:

O1: sd asculte cu atentie o poveste;

02; sa reproduca folosind cat mai multe detalii ceea ce au ascultat;
0O3: sa improvizeze folosind corect limba romand/ limba engleza;

Rezultate asteptate: Capacitatea fiecarui voluntar participant la activitate de a retine cat mai
multe detalii din povestea prezentata si, folosindu-si creativitatea, de a improviza in situatiile
in care detaliile nu au fost retinute.

Materiale folosite: o poveste scurta care poate fi gasita pe internet sau intr-un manual de
limba romana/ limba engleza.

Descrierea pe scurt a activitatii:

Am propus acest joc de atentie/ memorare/ improvizatie elevilor din clasa a VI-a B, in
anul scolar 2022-2023. La inceputul activitdtii le propun sa facem un joc, rog trei elevi din
colectivul clasei sd se ofere voluntari pentru aceastd activitate- surpriza. Elevii sunt putin
reticenti, dar, in cele din urma, se ofera trei dintre elevii clasei voluntari. Doi dintre ei sunt
rugati sa astepte in exteriorul salii de clasd. Ramane in clasa, impreuna cu mine si colegii lui,
primul voluntar. 1 rog sa fie foarte atent la ceea ce voi povesti. Incep si citesc, folosind un ritm
mediu de citire. Dupa ce termin, rog pe al doilea voluntar sa intre in clasa si il informez ca va
asculta o poveste de la colegul sau, il rog sa fie foarte atent. Acelasi lucru se Intampla si cu cel
de-al treilea voluntar. La sfarsit, al treilea voluntar este rugat sa povesteasca colegilor sai ceea
ce a retinut. Bineinteles ca multe detalii se pierd pe parcurs, multe informatii au fost inventate,
altele au fost Tncurcate. Cel mai important aspect I-a reprezentat interesul elevilor catre aceasta
activitate, modul in care au Incercat sd capteze fiecare informatie si, cel mai important aspect
dezvoltat, a fost capacitatea de a comunica oral si de a sparge barierele de comunicare. Sunt
foarte multi elevi timizi si acestia trebuie incurajati sa se exprime oral.
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Evaluare: Elevii au fost observati pe toata durata desfasurarii activitatii si au fost apreciati. Au
manifestat implicare, curiozitate si dorinta de a relata exact ceea ce au auzit..

Cui putem recomanda aceasta activitate?

Aceastd activitate poate fi realizata de catre toate cadrele didactice, adaptand povestea la nivelul
de varsta al fiecarui elev.

Profesor: luliana Chirila
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
finutul informafiel”.
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» Continutul prezentului malerial reprezinia responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar flgentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi foloait
nutul informafiel”.

Sumar pentru construirea unei strategii de
incluziune in scoald

In cadrul proiectului, am incercat si aplicim principiile, instrumentele digitale
deprinse in cadrul cursului “Inclusive classroom through ICT” si metodele non formale
invatate in cadrul cursului "Spice Up! formal education- nonformal education to improve the
learners motivation”organizate de Edu2Grow, pe care le recomandam oricarei scoli care
doreste sd construiascd o comunitate scolara bazatd pe principii incluzive si care sa stimuleze
elevul pentru progres in Invatare, pentru ca incluziunea presupune cresterea gradului de
participare.

Principii cheie pe care le-am identificat ca valoroase pentru unitatea noastra scolara:

Stabilirea categoriilor de elevi care ar putea fi expusi la excluziune;

Perceperea diferentelor dintre elevi ca resurse pentru invatare,

Este important ca personalul din scoala, elevii si parintii acestora sd se respecte

reciproc;

e Integrarea elevilor nou-veniti in unitate presupune demersuri din partea
educatorului/invatatorului/dirigintelui clasei , dar si din partea echipei manageriale si
administrative;

e Proiectele si activitdtile de invdtare propuse de profesori trebuie concepute incat toti
elevii sa fie curiosi sa participe activ la propriul proces de invatare;

e Nevoile elevilor se schimba ceea ce implica aplicarea de chestionare catre profesori,
parinti si elevi pentru a identifica situatii de elevi exclusi din anumite tipuri de activitati;

e Este nevoie de un spatiu in care periodic sa aiba loc discutii despre situatii care stau la
baza excluderii unor elevi/a unor cadre didactice;

e Este nevoie sa stabilim un calendar de intalniri de comunitate pe tema incluziunii.
Deci, ” sa nu fim orbi la diferentele noastre, dar sa ne indreptam atentia si asupra

intereselor noastre comune si asupra mijloacelor prin care aceste diferente pot fi
rezolvate.”(John Fitzgerald Kennedy )

Profesor: Mariana Banu
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